
  COLONIES ETE CASI 2022 
    

  
Ages  

  

  
Périodes  

  
Durée  

  
Partenaire  

  
Lieu  

  
Thématique du séjour  

  
  
  
  

4 – 6 ans 

  
  
  

17/07 au 22/07 
  

  
  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Villefranche de  
Rouergue (12) 

« Ma première colonie »  
Domaine de Laurière  

Activités : Un beau programme pour les tout-petits et toute-petites au cours de 
ce séjour épanouissant : des journées cuisine pédagogique, fabrication de 
sable magique, jardinage et soin des animaux, potager et jardin aromatique, 
jeux d'équilibres et de découverte, ou encore atelier découverte des sens et le 
soir, des veillées contes & chants.   

 
  
  

4 – 6 ans  

  
  

31/07 au 05/08 

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Leucate(11)  

« Urashima, le petit pêcheur »  
Club Aladin 

Découverte de l’environnement Marin : - pêche à l’épuisette et collecte de 
coquillages sur la plage - observation des oiseaux de mer à la jumelle - sortie 
en bateau sur «L’Azur», sensations assurées... - jeux sur la plage et veillées 

sur les contes et légendes de la Mer. - visite du musée de la baleine et 
Vigneron. Ateliers pour la créativité : - atelier de céramique et création de 

mobiles éoliens. - fabrication de costumes, masques et décors - fabrication et 
décoration de cerfs-volants - répétition d’un spectacle et organisation de la 

grande fête de la mer. Parcours acrobatique pour les enfants pendant le séjour. 

  
  

7 – 9 ans  

  
  

14/08 au 19/08  

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Vayrac(46)  

« Spéléologie »  
Base de plein air de Mézels 

Un programme pleins de découverte : - activité Spéléologie - Forêt des singes 
ou rocher des Aigles - Visite des Grottes de Lacave - Piscine et grand jeux 

Une colo en pleine nature pour émerveiller tous les jeunes ! 

 
  
  

7– 9 ans  
  

  
 
 

24/07 au 29/07 

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
Villefranche de  

Rouergue  
(12))  

« 100% équitation »  
Domaine de Laurière  

Les amoureux(se) du cheval seront comblé·e·s avec ce séjour : - 5 séances de 
1 heure d’équitation - grand jeux - veillées - après-midi piscine Un planning 
bien rempli pour une colo réussie !  



  

  
Ages  

  

  
Périodes  

  
Durée  

  
Partenaire  

  
Lieu  

  
Thématique du séjour  

  
 
 
  

7 – 9 ans  
  
  

 

  
  
 

17/07 au 22/07 
  
  

  
  
  

6 jours  

  
  
 

CASI  
Cheminots  

  
  
 

Revel(31)  

« Motos »  
Relais des 4 vents 

Un séjour fort en sensations : - 5 séances d’1 heure de motos - multi-activités 
avec les animateurs - baignade au lac de Saint Férréol Toutes les séances sont 
encadrées par des éducateurs sportifs diplômés venant de notre centre de 
formation. Nous mettons en place un programme de promotion et de 
découverte de la moto pour les enfants dans les meilleures conditions de 
sécurité, sous son aspect le plus attractif et le plus ludique.   

 
 
  

7 – 9 ans  
 

  
 

10/07 au 15/07 
 

7/08 au 12/08  

  
  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Lauzerte (82)  

« Equitation »  
Domaine de Lauzerte Les Bordes 

Un séjour équitation nature et multi-activités : - 5 séances de 2 heures 
d’équitation - 5 séances de piscines encadrées par un assistant sanitaire –  
1 randonnée «géo catching»  

  
  

7 – 9 ans  

  
  

30/07 au 05/08  

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Fondamente (12)  

« A la découverte des dinosaures »  
Le Hameau de Moulès 

Paléontologie : - sortie découverte des empreintes de dinosaures - recherche et 
identification de fossiles - Bivouac expédition des paléontologues - fabrication 
de planches d’identifications de fossiles. - atelier manuel autour des dinosaures 
Activités créatives et sportives : - parcours Acroc-roc aux Rochers-Ecole 
(filets, cordes, ponts de singes,tyrolienne) - randonnée pédestre sur les Causses 
du Larzac - initiation à la géologie - activité piscine -Visite du Reptilarium du 
Larzac!    

  
 

10 – 11 ans  

  
  

14/08 au 19/08  
  

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Vayrac  
(46)  

« Canoë et multi-activités »  
Base de plein air de Mézels  

Un programme plein de découvertes : - deux demi-journées de canoë - 
spéléologie - journée au parc aquatique de la Saule Avec des grands jeux, des 
veillées pour ponctuer le séjour ! Vos enfant seront comblés ! 

  
  

10 – 11 ans 

  
  

17/07 au 22/07  

  
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Pont de Salars(12)  

« Odyssée de Ragnar »  
L’Anse du Lac 

Plonger dans cet univers de l’histoire vikings et de lé - gendes ! Tracez vos 
cartes, vos destinations pour de futures conquêtes et découvrez des contrées 
sorties des brumes. Un village médieval, de nombreuses embarcations, des 

sensations, une nature à préserver, de la coopération, une autonomie à 
poursuivre, vivez des vacances dans un autre espace-temps ... - activité voile 

sur le lac (2 à 3 séances de 2h) - canoë sur le lac (2 séances) - dragon boat 
(embarcation de 16 rameurs) - cuisine Viking - construction-création d’outils, 
boucliers, repaire Vikings, cartographie et costumes. - bivouac, grands jeux 

collectifs - veillées et contes 



  

  
Ages  

  

  
Périodes  

  
Durée  

  
Partenaire  

  
Lieu  

  
Thématique du séjour  

  
 
 
 
10 – 11 ans 

  
 
 
24/07 au 29/07  
  
 

  
  
 

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
 

Pont de Salars(12) 

« Séjour pêche »  
L’Anse du Lac 

Préparer son matériel, lancer son fil et attendre… jusqu’à ce que le bouchon 
indique qu’un frétillant poisson s’est laissé prendre et que tu le ramènes 
fièrement jusqu’à toi. La pêche c’est une passion que ce séjour te permet de 
satisfaire pleinement avec toutes les activités proposées qui se déroulent 
selon une progression : Les jeunes découvriront différentes techniques de 
pêche et par - tiront à la rencontre de multiples espèces piscicoles (poissons 
et même écrevisses…). Les activités se pratiquent aussi bien du bord, qu’à 
bord d’un bateau équipé type « Bass-boat » pour la pêche des carnassiers. 
Pêche de jour avec un encadrement par les animateurs diplômés d’État de 
l’École de pêche fédérale et protection du milieu de l’Aveyron..   
  

  
 
  

10 – 11 ans  

  
24/07 au 29/07  

 
 

21/08 au 26/08  
  
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Revel (31)  

« Motos» 
Relais des 4 vents 

Un séjour fort en sensations : - 5 séances d’1 heure de motos - multi-activités 
avec les animateurs - baignade au lac de Saint Férréol Toutes les séances sont 
encadrées par des éducateurs sportifs diplômés venant de notre centre de 
formation. Nous mettons en place un programme de promotion et de 
découverte de la moto pour les enfants dans les meilleures conditions de 
sécurité, sous son aspect le plus attractif et le plus ludique. 

  
 

 
10 – 11ans  

  
 

 
31/07 au 05/08  

  
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Leucate (11) 

« Wake Riders »  
Club Aladin 

Activités de glisse : - wakeboard, ski nautique et kneeboard (3 séances) - 
paddle et bouée tractée ou tyrolienne géante Activités détentes et sportives : - 
sortie à Aqualand - atelier de fabrication cerfs-volants - Slackline, jonglage, - 
beach-soccer, beach-volley, pétanque et badminton - plage et farniente - 
veillées sur la plage, fureur, défifou, cluedo, matchs d’impro et boums et 
anniversaires ! 

 
 
10 – 11 ans  

  
 

31/07 au 05/08  
  
  
  

 
  

6 jours  

  
  

CASI  
Cheminots  

  
  

Lauzerte (82)  
« Equitation »  

Domaine de Lauzerte Les Bordes 
Un séjour équitation nature et multi-activités : - 5 séances de 2 heures 
d’équitation - 5 séances de piscines encadrées par un assistant sanitaire - 1 
randonnée «géo catching»!  

  
 



 
  
  

  
Ages  

  

  
Périodes  

  
Durée  

  
Partenaire  

  
Lieu  

  
Thématique du séjour  

  
  
 
  

10 – 11 ans  
  
  

 
  

  
  

  
07/08 au 12/08  

  
  
  

6 jours  

   
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Vieux Boucau les 
Bains (40)  

« Séjour surf et glisse »  
Village Planète Vacances  

Vous ne pouvez pas faire votre choix entre Surf & Glisse ? Pratiquez les deux ! 
Une découverte de toutes les pratiques de glisse sur terre et sur l’océan. - stage 
de 2 séances de surf au sein de notre École de Surf labellisée École Française 
de Surf. - séances de glisse urbaine (skate, trott, longboard, hamboard) au sein 
de notre École. - séance de Skimboard -piscine -slacklines, babyfoot, 
trampolines, terrains de pétanques et mölkky. - soirée au Atlantic Foodtruck 
Festival ! 

  
  
  

12 – 13 ans  
  
  
  

  
  
  

14/08 au 19/08  
  
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Vayrac (46)  

« Canoë et multi-activités »  
Base de plein air de Mérels 

Un programme plein de découvertes : - deux demi-journées de canoë - 
spéléologie - journée au parc aquatique de la Saule - escalade au rocher des 
aigles ou à la forêt des singes - visite des grottes de Lacave Avec des grands 
jeux, des veillées pour ponctuer le séjour ! 

 
 
 
12 – 13 ans  
 

  
   

10/07 au 15/07 
 

21/08 au 26/08  
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Revel (31)  

« Motos »  
Relais des 4 vents 

Un séjour fort en sensations : - 5 séances d’1 heure de motos - multi-activités 
avec les animateurs - baignade au lac de Saint Férréol Toutes les séances sont 
encadrées par des éducateurs sportifs diplômés venant de notre centre de 
formation. Nous mettons en place un programme de promotion et de 
découverte de la moto pour les enfants dans les meilleures conditions de 
sécurité, sous son aspect le plus attractif et le plus ludique 

 
 
  

12 – 13 ans  
  
  

 
  

  
  

  
24/07 au 29/07  

  
  
  

6 jours  

   
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Pont de Salars (12)  

« Odyssée de Ragnar »  
L’anse du Lac 

Plonger dans cet univers d’histoire vikings et de légendes ! Tracez vos cartes, 
vos destinations pour de futures conquêtes et découvrez des contrées sorties des 
brumes. Un village médieval, de nombreuses embarcations, des sensations, une 
nature à préserver, de la coopération, une autonomie à poursuivre, vivez des 
vacances dans un autre espace-temps ... - activité voile sur le lac (2 à 3 séances 
de 2h) - canoë sur le lac (2 séances) - dragon boat (embarcation de 16 rameurs) 
- cuisine Viking - construction-création d’outils, boucliers, repaire Vikings, 
cartographie et costumes. - bivouac, grands jeux collectifs - veillées et contes 



Ages Périodes Durée Partenaire Lieu 
Thématique du séjour 

 

  
  
  

12 – 13 ans  
  
  
  

  
  
  

17/07 au 22/07 
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Lauzerte (82) 

« Equitation »  
Domaine de Lauzerte les Bordes 

Un séjour équitation nature et multi-activités : - 5 séances de 2 heures 
d’équitation - 5 séances de piscines encadrées par un assitant sanitaire - 1 
randonnée «géo catching» 

 
 
 
12 – 13 ans  
 

  
   
 

31/07 au 05/08 
  

  
  
  

6 jours  

  
  
  

CASI  
Cheminots  

  
  
  

Revel (31)  

« Eau vive Espagne »  
Morillo de Tou 

Cette aventure riche en sensations se déroule dans les massifs de l’Aragon aux 
roches calcaires colorées et aux eaux turquoises. Les eaux vives de la région 
offrent des parcours canyoning de toutes difficultés, du parcours initiation à la 
grande aventure avec succession de rappels sous cascade! Lundi : randonnée 
autour du lac, puis piscine ! Mardi : canyon aquatique, techniques de nage en 
eaux vives; Mercredi : raft sur l’Esera, une des plus belles descentes 
d’Espagne. Jeudi : Canoë ou paddle sur le lac. Vendredi : via ferrata de 
Foradada Encadrées par des brevets d’État de la spécialité 

  
  


